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PLANNING

MUDITA YOGA

W Annde 2026/2027
9H - 10H15 & 9H - 10H15 STAGE
';I(GTGT 10H30 - 11H45 10H30 - 11H45 sg%vx Lxots
o PILATES 1 YOGA SUR Mors ~ g -
i i Maris- CHAISE L, Marion = €
Marien
12H30 - 13H45 12H30 - 13H45 12H30 - 13H45 9H30 - 12H30 10H30 - 11H45
PJ’«STI gﬁ VINYASA PILATES 2 HATHA
YOGA < FLOW
18H - 19H15 18H - 19H15 18H - 19H15 18H - 19H15
YOGA VINYASA HATHA YIN
VINYASA 1 YOGA YOGA YOGA
Emilie ){ Emilie Marion Marion
19H30 - 20H45 19H30 - 20H45 19H30 - 20H45 19H30 - 20H45 19H : 20H30
YOGA INSIDE HATHA VINYASA SOIREE YOGA
VINYASA 2 + FLOW FUSION YOGA 2 o
Emilie ¢¢¢ Emilie Marion 't} Karslina @ 57’“"7'”
/Q ‘ = g ; r% . PLANNING SUSCEPTIBLE
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